
       

対 象 

定 員 

会 場 相模原市民会館 あじさいの間 

相模原市内在住・在勤・在学の方 

６０名 

持ち物 

講 師 

参加費 

筆記用具 

無 料 

９ ２８ 日

中 央 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー 

認知症キャラバンメイト・薬剤師 
作業療法士・保健師・社会福祉士など 

お問合せ 

お申込み 

＆ 

認知症サポーター養成講座 

認知症サポーターとは認知症に対する正しい知識と理解をもち、地域で認知症のある人やその家族に対して

できる範囲で見守ったり手助けする、本人や家族の気持ちを理解するように努める、そんな人たちのことです。

そんな応援者が地域に一人でも増えてくれることを目指しています。 

 

認知症なんでもセミナーと相談会   

 家族や周りの人が認知症と診断されたら？認知症かも？と心配になったらどう支えればよいのか。どのような 

サービスが受けられるのか、どのような医療機関を受診したら良いのか？薬はあるの？対応はどうしたら良 

いの？など専門職を交えて学びます。個別の相談や高齢者体験、人生会議などの体験会も開催予定です！ 

 

電話：042 - 730 - 3886 
（申込受付時間 午前９時～午後４時まで） 

第２部：１５：１５～１６：３０

 

 

第１部 

第２部 
あなたの疑問にお答えします！ 


